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Отчет по тематической неделе  «Хлеб -  всему голова» 

Вот он Хлебушек душистый, 

Вот он теплый, золотистый. 

В каждый дом, на каждый стол, он пожаловал, пришел. 

В нем здоровье наша, сила, в нем чудесное тепло. 

Сколько рук его растило, охраняло, берегло. 

В нем — земли родимой соки, 

Солнца свет веселый в нем… 

Уплетай за обе щеки, вырастай богатырем! 

Автор: С. Погореловский 

 

Тематическая неделя «Хлеб - всему голова» прошла в нашей группе с 

16 по 20 октября.  

Неделя получилась очень насыщенной и интересной. 

В течение недели дети знакомились с тем, как выращивают хлеб, как он 

«приходит» к нам на стол, рассматривали зерна пшеницы, знакомились с 

техникой, которая выходит на поля, чтобы посадить, а затем и собрать зерно, 

проследили путь от зѐрнышка пшеницы до вкусного румяного каравая на 

столе,  узнали много нового о труде земледельцев. 

 
Во время бесед дети узнали о значении хлеба в жизни человека, о людях, 

которые выращивают хлеб. Мы пытались объяснить ребятам что хлеб — 

результат нелегкого труда тружеников села. 



Рассматривали картины «Откуда, берется хлеб», «Какой бывает хлеб», 

«Из чего делают хлеб». 

Читали сказки: «Колосок», «Крылатый, мохнатый, масленый». 

Поиграли в дидактические игры «Угадай-ка», «Что общего и чем 

отличаются?», «Разложи блинчики», «Расставь правильно». 

Сюжетно ролевые игры: «Магазин хлебобулочных изделий», «Кафе – 

Бельгийские пекарни», «Семья на природе» (едем на пикник), «Комбайнер», 

«Шофер» — «Возим урожай пшеницы» 

Поиграли, в пальчиковую игру: «Хлеб». Хороводную игру «Каравай».  

Рассматривали и сравнивали зерна пшеницы, ржи, овса.  

  

А также мы с ребятами провели эксперимент, поставили дрожжевое 

тесто и наблюдали как оно у нас поднимается. 

Из соленого теста мы с ребятами слепили разные хлебобулочные 

изделия. 

   



   

Сделали аппликацию колосок. 

Родители совместно с детьми испекли каравай и оладьи. 

   

 

Итоговым мероприятием по теме «Хлеб — всему голова», был 

кукольный спектакль украинской народной сказки «Колосок». Дети с 

интересом наблюдали за кукольными героями и сами охотно  принимали 

участие в сценке, и закрепили знания, о том, какой долгий и трудный путь 

хлеба к нашему столу. 
 

 


