


Советы родителям: 

1. Покажите ребенку, как кукла «оживает». 

2. Когда кукла выходит, то она выходит не сразу, не из-под земли. 

Кукла выходит постепенно: сначала издали появляется ее голова, а затем 

тело; 

3. Если кукла идет, то ее нужно ритмично продвигать вперед с 

незначительными подскоками или покачиванием из стороны в сторону; 

4. Подскоки или покачивания из стороны в сторону делаются более 

резко и чаще, если кукла бежит; 

5. Если кукла спит, то ее лучше положить спиной к зрителям, чтобы не 

было видно ее открытых глаз; 

6. Та кукла, которая говорит, - слегка двигается. Кукла, которая ее 

слушает, - стоит неподвижно, 

смотрит на говорящую. 

Упражнения с куклой: 

1. Приготовьте куклу 

(возьмите ее в руку, наденьте на 

руку, наденьте на палец, 

возьмите за палочку и т.д.); 

2. Пусть кукла повернется 

влево, повернется вправо, сделает покачивание из стороны в сторону, сделает 

поклон; 

3. Держите куклу так, чтобы она «смотрела», т.е. чтобы ее глаза были 

обращены на зрителя или на другую куклу. Пусть кукла скажет вам 

несколько слов. 

Существует несколько видов театра, которые можно организовать в 

домашних условиях: 

1. Фланелевый театр – нарисуйте 

на тонком картоне фигурки. Вырежьте 

их, а к обратной стороне приклейте 



кусочек фланели. Также необходимо представить сцену в виде доски-стенда 

с ножкой-подставкой, который покрыт байкой или фланелью. 

2. Плоские игрушки – ребенок будет рад, если картинки будут 

двигаться. Картинку можно перерисовать из книги, раскрасить, вырезать и 

укрепить на подставке. Деревья, дома, грибы, цветы расставляют на столе, а 

между ними перемещают картинки персонажи. 

3. Пальчиковый театр – это куклы, которые 

надевают на палец. Персонажи для пальчикового 

театра могут быть сшиты из ткани и поролона, но 

доступнее всего изготовить их из бумаги. Для этого 

нарисуйте фигурки или только головки зверюшек и 

человечков. Затем фигурки вырезают и приклеивают 

к картонным колечкам. Колечки надевают на палец. 

Сшейте для руки перчатку на три пальца. На один палец вы наденете голову, 

а два других – это руки куклы. 

4. Игрушки-топотушки – такая игрушка сможет «ходить», «бегать», 

плясать на столе. Нарисуйте фигурку на картоне (ножки человечков или 

лапки зверюшек рисовать не надо – их заменят пальцы кукловода). Вырежьте 

изображение. Прикрепите фигурку к тыльной стороне ладони при помощи 

резинки. На указательный и средний пальцы наденьте наперстки (пробочки 

от флаконов) – это ноги фигурки. 

 

5. Игрушки из конусов – 

нарисуйте круг при помощи циркуля 

или трафарета. Сложите его пополам и 

разрежьте по линии сгиба. Их 

полученных полукругов склейте 

конусы. Чтобы получить конусы с 



более широким основанием, из круга вырезают только кусочек. Оформите 

куклы при помощи аппликативных деталей, превратив их в нужную птичку, 

зверька, человечка. 

7. Игрушки из цилиндров – 

цилиндр склеивается из 

прямоугольного листа бумаги, затем 

к нему приклеиваются 

дополнительные детали, так чтобы 

получились образы нужных 

персонажей. Цилиндр возьмите такого размера, чтобы в него помещалась 

рука. Если взять несколько цилиндров и прибавить к ним свою фантазию, то 

можно по рисунку реалистичного 

жирафа сделать жирафа из 

цилиндров. 

8. Воздушные куклы – эти 

куклы делают из надутых воздушных 

шаров. Шар (голова) привязывается к 

палочке (плечам). К палочке можно 

прикрепить платьице из ткани или 

бумаги. Голову-шар украшают 

аппликативно. 

 


